
W Chrystusie

Pan zaś niech sprawi, że będziecie wzrastać i obfitować w miłość do
siebie nawzajem i do wszystkich, taką, jaką i my mamy do was.
— I Tesaloniczan 3:12

Książka: Nowy Testament / I Tesaloniczan
Tematy: miłość, bliźni, relacje

Interpretacja:

I Tesaloniczan 3:12 mówi o pragnieniu Pana, abyśmy wzrastali i obfitowali w miłości –
zarówno wzajemnej, jak i do wszystkich ludzi. Miłość jest jedną z najważniejszych wartości
w chrześcijaństwie; trzeba ją praktykować, aby stawała się silniejsza i przekształcała się w
styl życia.

Miłość to wartość, którą musimy pielęgnować każdego dnia. Jednym ze sposobów na to
jest modlitwa i czytanie Biblii, w której znajdujemy nauki oraz przykłady inspirujące nas
do głębszego i skuteczniejszego kochania. Ponadto istotne jest wprowadzanie w życie
takich postaw, jak cierpliwość, tolerancja i zrozumienie, które pomagają nam budować
miłość w relacjach z innymi.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Jeśli bowiem wierzymy, że Jezus umarł i zmartwychwstał, to też
tych, którzy zasnęli w Jezusie, Bóg przyprowadzi wraz z nim.



— I Tesaloniczan 4:14

Książka: Nowy Testament / I Tesaloniczan
Tematy: wiara, Jezus, Zmartwychwstanie

Interpretacja:

I Tesaloniczan 4:14 koncentruje się na kluczowej prawdzie chrześcijaństwa – śmierci i
zmartwychwstaniu Jezusa – oraz na ich znaczeniu w życiu wierzącego. Śmierć i
zmartwychwstanie Jezusa stanowią urzeczywistnienie Bożej obietnicy życia wiecznego.

Werset ten mówi, że wierzący, którzy zmarli w Chrystusie, powstaną z martwych i
powrócą do Niego. Wielu może zastanawiać się, czy obietnica ta jest prawdziwa, czy
stanowi jedynie element tradycyjnych wierzeń. Biblia jednak wyraźnie mówi o życiu
wiecznym, zapewniając, że ci, którzy wierzą w Jezusa, będą je posiadać.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Gdyż sam Pan z okrzykiem, z głosem archanioła i dźwiękiem trąby
Bożej zstąpi z nieba, a zmarli w Chrystusie powstaną pierwsi. Potem
my, którzy pozostaniemy żywi, razem z nimi będziemy porwani w
obłoki, w powietrze, na spotkanie Pana, i tak zawsze będziemy z
Panem.
— I Tesaloniczan 4:16-17

Książka: Nowy Testament / I Tesaloniczan
Tematy: Anioły, śmierć, niebo, Zbawienie, Drugie przyjscie, czasy ostateczne

Interpretacja:



Świat od zawsze pełen jest pytań i wątpliwości dotyczących czasów ostatecznych oraz
tego, co wydarzy się, gdy one nadejdą. Biblia stanowi kluczowe źródło dla osób
poszukujących odpowiedzi i nadziei pośród niepewności. Jedne z najbardziej
interesujących i pouczających wersetów na ten temat znajdują się w I Tesaloniczan 4:16-

17.

W tych wersetach apostoł Paweł mówi o powtórnym przyjściu Jezusa Chrystusa na ziemię.
Opisuje, jak powrotowi Chrystusa towarzyszyć będą głos archanioła i dźwięk Bożej trąby.
Mowa w nich również o tym, że najpierw powstaną z martwych ci, którzy umarli w
Chrystusie, i dołączą do wierzących pozostających na ziemi. Razem zostaną oni uniesieni
do nieba, by spotkać się z Panem i pozostać z Nim na zawsze.

Wersety te mają ogromne znaczenie nie tylko dla chrześcijan; mogą również stanowić
źródło inspiracji i nadziei dla każdego, kto mierzy się z perspektywą śmierci czy
nadejściem czasów ostatecznych. Zamiast lęku przed nieznanym, fragment ten daje nam
pewność, że jako wierzący możemy mocno trzymać się obietnicy i niezachwianej nadziei
na powrót naszego Zbawiciela.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Taka jest bowiem wola Boga, wasze uświęcenie, żebyście
powstrzymywali się od nierządu; Aby każdy z was umiał utrzymać
swoje naczynie w świętości i poszanowaniu; Nie w namiętności
żądzy jak poganie, którzy nie znają Boga.
— I Tesaloniczan 4:3-5

Książka: Nowy Testament / I Tesaloniczan



Tematy: ciało, pragnienie, Świętość, samokontrola, seksualność

Interpretacja:

I Tesaloniczan 4:3-5 – mówią nam o Bożej woli względem naszego życia: o naszym

uświęceniu. Naszym głównym zadaniem jako chrześcijan jest zbliżanie się do Boga i życie
w posłuszeństwie Jego przykazaniom. W tym kontekście staje się jasne, że odwrócenie się
od niemoralności seksualnej stanowi kluczowy element tego procesu.

Zanim omówimy, w jaki sposób wersety te mogą nam pomóc w codziennym życiu, należy
wyjaśnić, co rozumie się przez niemoralność seksualną. Termin ten odnosi się do
wszelkich kontaktów seksualnych poza małżeństwem – czy to między osobami
niebędącymi w związku małżeńskim, czy też w sytuacji, gdy jeden z małżonków
dopuszcza się niewierności.

Bóg nie aprobuje tego rodzaju zachowań, gdyż Jego zamysłem jest, aby relacje seksualne
odbywały się wyłącznie w ramach małżeństwa. Dlatego jesteśmy wezwani do tego, by
wystrzegać się takich postępków i zachować czystość.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Dlatego zachęcajcie jedni drugich i budujcie się wzajemnie, jak to
zresztą czynicie.
— I Tesaloniczan 5:11

Książka: Nowy Testament / I Tesaloniczan
Tematy: zachęta, uczyc sie, bliźni

Interpretacja:



Werset I Tesaloniczan 5:11 stanowi wezwanie dla wspólnoty, by wierni wzajemnie się
zachęcali i umacniali. Przypomina on, że nie powinniśmy przeżywać wiary w
odosobnieniu, lecz raczej wspierać się nawzajem i dodawać sobie otuchy.

Życie chrześcijańskie bywa niekiedy trudne. Możemy czuć się osamotnieni w naszych
zmaganiach i pokusach. Jednak dzięki wsparciu i zachęcie ze strony braci i sióstr w
Chrystusie znajdujemy pocieszenie oraz siłę. Co więcej, wzajemne budowanie się i
dodawanie otuchy pomaga nam wzrastać w wierze i stawać się silniejszymi.

Istnieje wiele sposobów, by wzajemnie się wspierać i budować. Możemy modlić się za
siebie, dzielić się trudnościami i troskami, wspólnie zgłębiać Pismo Święte oraz razem
służyć w kościele i społeczności. Możemy również wypowiadać słowa zachęty i – w razie
potrzeby – oferować konkretną pomoc.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Uważajcie, aby nikt nikomu nie odpłacał złem za zło, ale zawsze
dążcie do tego, co dobre dla siebie nawzajem i dla wszystkich.
— I Tesaloniczan 5:15

Książka: Nowy Testament / I Tesaloniczan
Tematy: Niewinny, zlo, sprawiedliwosc

Interpretacja:

Jednym z powracających w Biblii motywów jest znaczenie miłości i życzliwości wobec
bliźnich. To właśnie na tym skupia się fragment I Tesaloniczan 5:15. Jesteśmy w nim
wezwani, by nie żywić urazy ani nie szukać zemsty, lecz zamiast tego czynić dobro
innym.



Co oznacza odpłacanie złem za zło?

Zanim zagłębimy się w znaczenie tego wersetu, warto zrozumieć wyrażenie „odpłacanie
złem za zło”. Odnosi się ono do ludzkiej skłonności do reagowania na zniewagę lub
krzywdę podobnym – a niekiedy nawet gorszym – czynem. Zamiast przebaczać lub dążyć
do pokojowego rozwiązania, instynkt często popycha nas do wymierzania sprawiedliwości
na własną rękę, co może prowadzić do niekończącego się cyklu przemocy i nienawiści.

Znaczenie nieustannego dążenia do tego, co dobre

W przeciwieństwie do takiej postawy, I Tesaloniczan 5:15 zachęca nas, byśmy zawsze
dążyli do tego, co dobre – zarówno w relacjach ze współwyznawcami, jak i z innymi
ludźmi. To wezwanie do życzliwości nie oznacza, że ​​mamy ignorować sprawiedliwość czy
pozwalać, by inni nas krzywdzili; chodzi raczej o to, byśmy postępowali mądrze i z
miłością. Często to właśnie przebaczenie okazuje się najlepszym sposobem na uniknięcie
urazy i goryczy, które mogą wynikać z odpłacania złem za zło.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Zawsze się radujcie. Nieustannie się módlcie. Za wszystko
dziękujcie. Taka jest bowiem wola Boga w Chrystusie Jezusie
względem was.
— I Tesaloniczan 5:16-18

Książka: Nowy Testament / I Tesaloniczan
Tematy: wdzięczność, radość, Modlitwa

Interpretacja:



List do Tesaloniczan został napisany przez apostoła Pawła do wspólnoty w Tesalonice –
jednego z pierwszych Kościołów chrześcijańskich. Paweł dziękuje w nim Bogu za wiarę i
świadectwo tego Kościoła oraz poucza wiernych, jak żyć zgodnie z Bożą wolą.

Dlaczego warto się radować?

Radość nie jest jedynie emocją towarzyszącą chwilom, gdy w naszym życiu wszystko
układa się pomyślnie; to postawa, którą możemy przyjąć niezależnie od okoliczności.
Odczuwanie radości nie oznacza, że ​​unikamy problemów czy smutku – chodzi raczej o
sposób, w jaki stawiamy im czoła: z nadzieją i wiarą w Boga.

Co oznacza modlitwa nieustanna?

Modlitwa nieustanna nie oznacza, że ​​musimy modlić się w każdej chwili, traktując to jak
czysto fizyczną czynność. Przeciwnie – chodzi o to, by nasze życie cechowała postawa
nieustannej modlitwy i trwanie w ciągłej więzi z Bogiem. To pozwolenie, by Boża
obecność w naszym życiu kierowała naszymi myślami, czynami i słowami.

Dziękujcie w każdej sytuacji

Warto zauważyć, że te wersety nie nakazują nam dziękować za każdą negatywną
sytuację, jakiej doświadczamy, lecz zachęcają do dziękczynienia pośród tych trudnych
chwil. Dzięki temu możemy odnaleźć pokój, radość i Bożą obecność nawet w obliczu

przeciwności.

Niektórzy mogą zastanawiać się, jak dziękować w trudnych momentach, na przykład po
utracie pracy czy odejściu bliskiej osoby. Czasami takie sytuacje wydają się
przytłaczające i niezrozumiałe, a jednak zawsze możemy znaleźć powód do wdzięczności.
Możemy na przykład dziękować za życie bliskiej osoby, która odeszła, albo za szansę
znalezienia nowej pracy, otwierającej przed nami nowe możliwości.

Zrozumienie tych słów może być trudne dla osób przeżywających ciężkie chwile. Może się
wydawać, że Bóg nas nie słucha albo nie troszczy się o naszą sytuację. Prawda jest

jednak taka, że ​​Bóg zawsze jest z nami – nawet w najtrudniejszych momentach. Możemy



dziękować Mu za Jego obecność w naszym życiu i za Jego bezwarunkową miłość, która
nigdy nas nie opuszcza.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Wszystko badajcie, a trzymajcie się tego, co dobre. Od wszelkiego
pozoru zła powstrzymujcie się.
— I Tesaloniczan 5:21-22

Książka: Nowy Testament / I Tesaloniczan
Tematy: zlo, proroctwo, zrozumienie

Interpretacja:

Te wersety I Tesaloniczan 5:21-22 – są istotne, ponieważ wskazują na konieczność
krytycznego podejścia do tego, co do nas dociera, zamiast bezrefleksyjnego
przyjmowania wszystkiego; musimy odróżniać dobro od zła. Biblia wyraźnie mówi o
potrzebie dystansowania się od wszystkiego, co odciąga nas od dobra, a kieruje ku złu.

Wszystko badajcie

Pierwszym zaleceniem zawartym w tych wersetach jest poddawanie próbie wszystkiego,
co słyszymy. Oznacza to, że nie powinniśmy ślepo przyjmować tego, co nam mówią;
zamiast tego należy analizować i oceniać informacje, zanim uznamy je za prawdziwe.

Musimy myśleć krytycznie i nie bać się zadawać pytań ani szukać odpowiedzi. Aby
zastosować to w praktyce, możemy zacząć od pytań: Czy ta informacja jest zgodna z
rzeczywistością? Czy pokrywa się z innymi wiarygodnymi źródłami? Kto jest źródłem tej
informacji i jakie są jego intencje?



Trzymajcie się tego, co dobre

Drugim zaleceniem jest mocne trzymanie się tego, co dobre. Po zweryfikowaniu
otrzymanych informacji musimy oddzielić dobro od zła. Powinniśmy zachowywać i
przyjmować to, co prawdziwe i wartościowe, a odrzucać to, co takie nie jest.

Musimy kształtować w sobie krytyczne myślenie i być gotowi na zmianę poglądów, jeśli
dotrą do nas lepsze informacje. Aby wprowadzić to w życie, możemy zacząć od określenia
wartości, które są dla nas ważne, i oceny, czy otrzymywane informacje szanują te
wartości, czy też je naruszają.

Unikajcie wszelkiej postaci zła

Trzecie zalecenie przypomina nam o konieczności zachowania ostrożności w
podejmowaniu decyzji – zarówno w odniesieniu do naszych czynów, jak i relacji z innymi.
Jeśli pragniemy żyć w sposób podobający się Bogu, musimy zwracać uwagę na swoje
postępowanie i jego wpływ na innych.

Łatwo ulec pokusom i chwilowym impulsom, lecz jeśli będziemy przestrzegać nakazu
unikania wszelkiego zła, będziemy mogli podejmować bardziej świadome i
odpowiedzialne decyzje. Co więcej, nauka ta zachęca nas do refleksji nad naszymi
relacjami. Czy otaczają nas ludzie, którzy zachęcają do czynienia zła lub kuszą do
grzechu? Jeśli tak, powinniśmy poddać te przyjaźnie ocenie i na nowo przemyśleć nasz
sposób życia.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Wierny jest ten, który was powołuje; on też tego dokona.
— I Tesaloniczan 5:24



Książka: Nowy Testament / I Tesaloniczan
Tematy: powołanie, wiernosc, obietnice, niezawodność, Słowo Boże

Interpretacja:

Werset I Tesaloniczan 5:24 mówi o Bożej wierności. Apostoł Paweł napisał ten list do
zboru w Tesalonice, aby umocnić wierzących w wierze i przypomnieć im ważne prawdy o
Bogu. W tym wersecie Paweł zapewnia ich, że Bóg jest wierny i dotrzyma swoich obietnic.

Aby lepiej zrozumieć znaczenie I Tesaloniczan 5:24, warto przyjrzeć się kontekstowi, w
jakim powstał ten tekst. We wcześniejszych wersetach Paweł zachęcał wierzących w
Tesalonice, by zawsze się radowali, nieustannie się modlili i w każdej sytuacji składali
dziękczynienie. Następnie wskazuje im, że Bóg jest wierny i spełni swoje obietnice.

Innymi słowy, Paweł mówi, że choć życie bywa trudne, a przyszłość niepewna, możemy
polegać na Bożej wierności. Zachęcał wierzących w Tesalonice, by trwali w przekonaniu,
że Bóg ich nie opuści i zrealizuje w nich swój zamysł.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Nie śpijmy więc jak inni, ale czuwajmy i bądźmy trzeźwi.
— I Tesaloniczan 5:6

Książka: Nowy Testament / I Tesaloniczan
Tematy: bezpieczenstwo, samokontrola, czasy ostateczne

Interpretacja:

I Tesaloniczan 5:6 to werset biblijny podkreślający znaczenie czujności i trzeźwości w
życiu chrześcijańskim. W tym fragmencie apostoł Paweł mówi o przyjściu Pana Jezusa i
wzywa Tesaloniczan do gotowości na Jego powrót.



Czujność oznacza uważność i świadomość tego, co dzieje się wokół nas. Oznacza również
gotowość na wszystko, co może przynieść przyszłość. Zachowywanie trzeźwości umysłu
wiąże się z utrzymywaniem zrównoważonego i rozsądnego podejścia do życia oraz
unikaniem skrajności, rozrzutności i braku panowania nad sobą.

W kontekście I Tesaloniczan 5:6 czujność i trzeźwość są ściśle powiązane z przyjściem
Jezusa. Paweł stwierdza, że ​​chrześcijanie muszą być gotowi na przyjście Pana w każdej
chwili; dlatego powinni wypatrywać znaków i zachowywać równowagę w swoim życiu.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8


